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Dott.ssa Consuelo Sanavia
Sono un’igienista dentale con 30 anni di esperienza in studio.

Mi occupo di formazione, i miei corsi sono mirati a una attività clinica moderna e in linea con le 
evidenze scientifiche EBM e le linee guida nazionali ed internazionali. Svolgo attività privata in 
studio, in provincia di Asti e a Tortona.

Sono inoltre docente di Scienze e tecniche di igiene orale all’Università di Genova e Tecnologie 
avanzate di igiene orale a La Sapienza di Roma. L’insegnamento universitario mi mantiene sempre 
aggiornata e mi permette di essere a contatto con i giovani e con il loro entusiasmo.

Laureata in Igiene Dentale presso l’Università di Genova. Ha frequentato per due anni il corso di 
Lettere e Filosofia presso l’Università di Padova. Docente all’insegnamento di “Scienze e tecniche di 
igiene orale applicate alla comunità” presso il CLID dell’Università di Genova. Tutor clinico su paziente 
presso la Clinica Odontoiatrica dell’ Università di Genova. Docente al Corso di Perfezionamento in 
Implantoprotesi presso la Clinica Odontoiatrica dell’Università di Genova nel 2004 e nel 2005. Docente 
al Master di I° Livello “Tecnologie avanzate nelle scienze di Igiene Orale” dal 2008 al 2017 Università 
La Sapienza di Roma. Autrice e coautrice di testi ed articoli sulla prevenzione orale. Relatore a 
congressi nazionali ed internazionali Organizzatrice di Eventi Congressuali del settore. Ideatrice e 
relatrice a corsi teorico/pratici in tema di parodontologia, implantologia e prevenzione primaria. 
Ideatrice e Coautrice di due Prontuari: Prontuario di Igiene Orale: prodotti orali e materiali dentali 
2007; Prontuario: guida all’uso di collutori, dentifrici e prodotti di igiene orale 2012. Co- autrice di un 
testo didattico Manuale Pratico per l’Igienista Dentale 2004 Ed. SEE Firenze. Monografia Il controllo 
meccanico del biofilm orale: evidenze scientifiche e casi clinici 2015 Fondatore e Past President 
della SISIO (Società Italiana della Scienza dell’Igiene Orale).

Razionale
Corso per igienisti dentali ed odontoiatri che vogliono non solo imparare a gestire bene le fasi dello 
sbiancamento dei denti vitali, ma un supporto vero e proprio a gestire i dubbi e le varie situazioni 
che si possono verificare e tanti protocolli clinici dove l’esperienza della relatrice  e le evidenze 
scientifiche ti guideranno ad ottenere dei trattamenti di successo.

Acquistando il corso Avrai a disposizione un Help! personale.

Se desideri avere un supporto per un anno che ti aiuti a superare le difficoltà delle tecniche intraprese 
potrai acquistare il Supporto continuo.

L’acquisto del corso di consentirà di partecipare ad una delle tre sessioni live programmate per il 2021 
dove se vorrai potrai portare il tuo caso risolto con successo o con insuccesso per imparare dagli 
errori e durante il quale la relatrice approfondirà alcune tematiche per un aggiornamento continuo.



Programma

I FONDAMENTALI
Una parte generale dove ripasserai i fondamenti del meccanismo dei perossidi sullo sbiancamento con 
le ultimissime scoperte relative all,’azione sul dente, alla penetrabilità e questo ti consentirà di capire 
meglio come scegliere i trattamenti da fare.

Come capire le aspettative del paziente e scegliere il giusto trattamento.

Ti verranno descritti i differenti sistemi di sbiancamento con i vantaggi e svantaggi ma sopratutto 
come fare delle scelte razionali sul trattamento da eseguire

LA CLINICA
Una parte molto clinica ti suddividerà e descriverà le differenti discromie che potrai incontrare e ti 
guiderà alla scelta più appropriata del trattamento con esempi clinici eseguiti dalla relatrice e uno 
sguardo sulle evidenze scientifiche più attuali.

Pur sapendo che lo sbiancamento non è una scienza esatta ci sono molti fattori che possono aiutarci a 
prevedere i risultati possibili.

Una parte di questa sessione ti guiderà all’osservazione della valutazione del sorriso nella sua globalità 
per portarti a considerare il sorriso nella sua globalità per proporre la soluzione migliore.

Cosa valutare prima di eseguire il trattamento scelto per evitare problemi di sensibilità, danni dentali 
ed insuccessi.

I PROTOCOLLI INSEGNANO
Attraverso la descrizione di casi emblematici la relatrice ti porterà nel cuore dell’esperienza clinica 
dove attraverso diversi casi potrai comprendere e vedere applicare le nozioni apprese nelle parti 
precedenti. La scelta dei protocolli, i tempi dei risultati i materiali utilizzati e anche i prevedibili costi di 
esecuzione che sono una parte rilevante per potere pianificare.

Non mancherà  in questa parte l’aspetto ergonomico per queste procedure per avere un’organizzazione 
necessaria alla sicurezza e a rendere la vita dell’operatore più semplice.



Modalità pagamento
•  Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l. Banca BPER

Agenzia 7 - Genova 
• IBAN: IT 58J05 387 014 070 000 470 48850
•  On-line tramite il sito www.e20srl.com

Modalità iscrizione

Per partecipare al corso basterà iscriverti attraverso la pagina dedicata, saldare la quota e il gioco è fatto. 
Clicca il bottone qui sotto.

In caso di mancata partecipazione verrà effettuato un rimborso al netto dei 
diritti di Segreteria (50% della quota di iscrizione iva compresa) solo se la 
disdetta scritta sarà pervenuta alla Segreteria entro e non oltre una settimana 
dallo svolgimento dell’evento. Le iscrizioni saranno ritenute valide solo se 
accompagnate dalla quota di iscrizione o dalla ricevuta del bonifico.

ISCRIZIONE 
FAD

Quote
 € 287+ IVA

Evento n° 374909
accreditato per odontoiatri e igienisti dentali.

Segreteria Organizzativa
e20 S.r.l. (Provider ECM n. 410) 
Via A. Cecchi, 4/7 scala B 
16129 Genova

Tel: +39 010 5960362 
Fax: +39 010 5370882 
Email: corsi@e20srl.com 
C.F. e P.I.: 01236330997

https://www.e20srl.com/index~phppag,14_id,1472.html



